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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - مظلّة هادي

تأليف: نص: دان پاركر | النّص العرب: م عرو
رسوم: مات أوتْل

הוֹצָאָה

ية: الصف الأول الفئة العمر

 כְּלָלִי 

نشاط مع الأهل 
نتصفّح مع طفلنا الرسومات الأول ف التاب. ماذا يدلّنا ف الرسومات عل خوف هادي؟

نتحادث مع طفلنا حول أمور تثير عادةً خوفه. ماذا يشعر حين يخاف؟ وكيف يمن أن يساعد نفسه ف التّخفيف من
خوفه؟ (مثل أن يلتج إل شخص أو مان يشعره بالأمان.)

يشعر العديد من أطفال الصف الأول ف بداية السنة بالخوف من المدرسة، فعليهم أن يعتادوا أمورا كثيرة جديدة
عليهم. من المهم أن نتحادث مع طفلنا حول ما يخيفه ويقلقه تحديدًا ف المدرسة، وماذا يمن أن يساعده. يمن

لطفلنا أن يرسم مظلّته الخاصة، ونساعده ف أن يتب عليها ما يمنحه شعورا بالأمان.
نستذكر مع طفلنا موقفًا ساعد فيه صديقًا ف ورطة، ونتحادث عن أهمية نجدة الأصدقاء ومن نحبهم. ربما يرغب

طفلنا ف أن يرسم القصة ونساعده ف كتابتها.
هناك العديد من الألعاب الجماعية الجميلة الّت يمن أن نلعبها مع أولادنا باستعمال مظلّة الهبوط‐ البراشوت،

نجدها بثرة ف الإنترنت.  يمن شراء البراشوت من حوانيت الألعاب، أو خياطته من فضلات أقمشة أو ملابس
بالية متوفّرة ف البيت.

تتميز رسومات التاب بتصوير الأشياء من زوايا وأبعادٍ مختلفة لتنقل مشاعر هادي ف لحظاتٍ معينة. من الممتع
أن نجرب مع طفلنا تصوير شء معين من زوايا مختلفة، مثل تصوير السيارة من داخلها، من مانٍ مرتفع، ومن

مانٍ منخفض. ماذا تشف لنا كل صورة؟
تخيل هادي أنّ الشّجرة عالية إل درجة أنّها ارتفعت فوق الغيوم، فرأى كواكب ومخلوقاتٍ غريبة. لو أنّنا طرنا فوق

الغيم، فماذا يمن أن نرى، أو يخيل إلينا أن نرى؟
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 فالص تاب فار لدمج الأف
قبل القراءة الأول، ادع الأطفال إل تصفّح الرسومات وتخمين الأحداث. تتميز رسومات التاب باللّعب بالأبعاد،

مما يوح للقارئ بمخاوف هادي وبخياله الخصب. شجع الأطفال عل إيجاد الرسومات التّ تعبر عن رؤية هادي
لأغراض أو أمور عل نحوٍ مضخّم.

بعد قراءة القصة، تحادث مع الأطفال حول ما يخيف هادي، وكيف يتغلّب عل خوفه. هل هناك أمور أخرى قد
تخيف هادي غير الخوف من العلو؟ شجع الأطفال عل التّفير ف طرقٍ تساعد هادي ف التّغلّب عل هذه

المخاوف.
ن أن نستعين؟ من المهمن أن نواجهها؟ بمن وبماذا يمالمدرسة؟ كيف يم البيت وف أمور تخيفنا نحن ف أي
جدا إدارة هذا الحوار بحذر مع الأطفال عل نحوٍ يعط شرعية لمخاوفهم من جهة، ويساندهم ف التّفير بطرقٍ

عملية لمواجهة خوفهم من جهة أخرى.
يوفّر التاب فرصةً للعمل مع الأطفال حول المشاعر وطرقنا المختلفة ف التّعبير عنها. نقترح عليك هذا النّشاط:
اطلب من كل طفل أن يقسم ورقة بحجم A4 إل أربعة أقسام، بحيث يحمل كل قسم اسم شعورٍ ما، مثل: الفرح،

الخوف، الحزن، الدّهشة. وفّري للأطفال مجموعة كبيرة من المجّت المصورة والجرائد، واطلب من كل طفل أن
يقص ويلصق صورا أو رسوماتٍ تعبر عن كل من هذا المشاعر. وزّع الأطفال بعدها ف مجموعات صغيرة،
واطلب منهم أن يقارنوا بين أوراقهم: ما المشترك ف التّعبير عن كل شعور، وما المختلف؟ يساعد هذا النّشاط

الأطفال ف رؤية وتقبل الاختلافات بيننا كبشر ف التّعبير عن مشاعرنا.
حين ساعد ران فلفل ساعد نفسه. ممن أن تشجع الأطفال عل التّفير ف قصة عن صديقين ساعدا بعضهما

ف التّغلب عل مخاوف. بماذا يتّصف كل منهما؟ قد يرغب الأطفال ف كتابة القصة ورسمها بمساعدة الأهل.
خلال جلوسه ف بيت الشّجرة، يتخيل هادي أنّه يطير ف السماء بين الواكب. ماذا نرى لو أنّنا طرنا ف السماء أو

الفضاء؟ سيتمتّع الأطفال بتجسيد خيالهم ف رسمة أو أي عمل فنّ آخر.
تتميز رسومات التاب الساحرة بعرض الأشياء من زوايا غير مألوفة لنا. من الممتع أن تقوم مع الأطفال بورشة
تصوير بسيطة (باستعمال الهواتف الخليوية) ف الصف أو ف ساحة المدرسة، بحيث يصورون ذات الغرض من

زوايا وارتفاعات مختلفة. ماذا تقول لنا الصور عن وجهات النّظر المختلفة لذات الموضوع؟
من الممن القيام بألعاب براشوت لإضفاء جو من المرح، كما يبين رابط فيديو تجدينه ف صفحة التاب

.(https://goo.gl/xSeHUc)
طور هذه الاقتراحات فريق عمل من وزارة التّربية والتّعليم، ومن مؤسسة غرنسبون. قراءةً ونشاطًا ممتعين!
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