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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - أين قوقعة كوك؟

تأليف: هدى العقاد
رسوم: ندين روك

הוֹצָאָה

ية: البستان الفئة العمر

 כְּלָלִי 

الأهل الأعزاء 
الأهل الأعزاء،

تُرى كيف سيتعامل طفلنا إذا ما نقصه شء؟ هل سيحاول أن يحصله بذاته؟ أم سيبتعد ويتنازل عن رغبته؟

صحيح أنّه ليس لدى كوك، السلحفاة الصغيرة بطلة قصتنا، قوقعة كبقية السلاحف، إ أنّ لديها خيا واسعا، وثقة بالنفس
وتصميما عل حل مشلتها، ومساندة من المجتمع المحيط بها؛ فبعد أن اكتشفت كوك اختلافها عن رفيقاتها، شعرت
بالغضب إ أنّها لم تيأس، بل استطاعت أن تصنع قوقعة لا مثيل لها، وتنطلق لاكتشاف المحيط الواسع. كل ذلك بفضل

التعاون مع رفيقاتها، والبيئة الداعمة من حولها، وبفضل إبداعها وإصرارها.

تسلّط هذه القصةُ الضوء عل قدرتنا ف تغيير حياتنا، إذا توفّرت لدينا الإرادة والمثابرة وحصلنا عل المساندة. يمن دورنا
كأهل، أو،  ف تقبل طفلنا ودعمه، وتعزيز الحس بالمقدرة لديه، ودفعه نحو الاستقلالية ف التعامل مع المشلات والعوائق

المختلفة الت قد تواجهه؛ فينمو إنسانًا إيجابيا، مصمما، ومبدعا.

 שִׂיחָה 

نناقش 
حول الغلاف‐ ف اللّقاء الأول مع القصة، وقبل قراءة عنوانها، يمن أن تعرض عل الأطفال رسمة الغلاف، وأن

تسأليهم حول موضوع القصة وفْق رأيهم. من ه كوك؛ أي كائن ح يا ترى؟ وماذا يمن أن يحدث معها؟
حول فهم القصة‐ ماذا حدث لوك؟ كيف شعرت أنّها لا تملك قوقعة؟ كيف تغلّبت عل مشلتها؟ ماذا فعلت

رفيقاتها؟ وكيف ساعدنها؟
ة نقطة انطلاق للحديث مع الأطفال حول الحفاظ علل هذه القصن أن تشيم ‐بيئة الشاط حول الحفاظ عل

بيئة الشاط، من خلال السؤال: ماذا نرى ف الرسومات؟ وكيف يؤثّر رم المهملات عل الشاط؟ ماذا فعلت
الائنات البحرية وكيف نظّفت بيئتها؟ ونحن، ماذا يمننا أن نفعل، عندما نزور الشاط، للحفاظ عليه؟
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ة ونبادر للحديث عن موضوع الإتاحة والمساعدات المختلفة التموضوع القص ة‐ نستغلزاتنا الخاصحول ممي
يمن أن نراها ف بيئتنا الصفّية أو ف البيئة الخارجية. نقارن معا حول المشترك والمختلف بيننا‐ كلّنا لدينا عيون

وأيادٍ وشعر، لن كل شخص هو مميز ومختلف بصفاته وقدراته. إنّ الاختلاف جميل ويساعدنا أن نمل بعضنا
الآخر، وأن نحب بعضنا الآخر. ندعو إل تقبل الاختلافات فيما بيننا، ونقرب للأطفال مفهوم استعمال الوسائل

المتعدّدة لتساعد الآخرين مثل النظّارة أو سماعة الأذن، أو صور توضيحية وغيرها، تماما كما فعلت كوك بصنع
قوقعة خاصة بها، ك تساعدها عل السباحة ف البحر وتحميها من الحيوانات المفترسة. نشجع أطفال الروضة

.فهم أنّ الاختلاف هو الطبيع بيئتهم عن إشارات للإتاحة، ونساعد الأطفال عل البحث ف عل

 הַעֲשָׁרָה 

نثري لغتنا 
نثري قاموسنا اللغوي‐ نتعرف عل كلمات جديدة ونقرب معناها– لمحت، عل مهل، عل عجل، هشّة، دوى.

الوع الصرف‐ تعج القصة بأفعال مؤنّثة‐ اقتربت، انقلبت، تدحرجت، تثاءبت. وأفعال مذكرة مثل وصل، أفاق.
نميز بين الأفعال المؤنّثة والمذكرة ونبحث لل فعل عن صوره الصرفية المختلفة للمؤنّث والمذكر.

نثري قاموسنا الوصف‐ نتعرف كيف نصف ظواهر طبيعية مختلفة مثل – هدير الأمواج؛ كما ذكر ف القصة
ونتعرف عل هبوب الريح، هطول المطر، ترى ماذا نستعمل للغيوم ف السماء؟ أو الماء ف الوادي؟

 יְצִירָה 

نبدع 
ى، رمال، أصداف، رسومات مختلفة. ثممختلفة كالورق المقو من خلال مواد ،ما صغيرا لبيئة الشاطنصنع مجس

نضيف مجسمات أو نرسم كائنات يمن أن نراها عل الشاط. ونجمع المعلومات عنها.
نستعمل تقنيات الرسم بالألوان المائية بالملح ونبدع بلوحات متنوعة، كما هو مفصل عن طريق رسامة القصة

بالفيديو، ف موقع متبة الفانوس.

 לָצֵאת הַחוּצָה 

نتواصل 
يمن أن نقوم بزيارة ميدانية إل المتحف الطبيع ف تل أبيب أو معرض الائنات البحرية ف القدس أو إيلات،

ونتعرف عن كثب عل المخلوقات الحية المختلفة.
ندعو باحث طبيعة ليعرض لنا معلومات عن الائنات الحية المختلفة.
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 חֵקֶר 

نتشف 
ن التسجيل مسبقا فالبلاد‐ يم شواط صيف ف تقام كل ة، التي نسجل لجولة مشاهدة تفقيس بيض السلاحف البحر

الرابط أدناه أو من خلال موقع سلطة الطبيعة والحدائق.

https://www.parks.org.il/article/form-sea-turtles/#Z

 

 שִׂיחָה 

نتحاور 
رنَتَحاو

حول التعامل مع الاختلاف: نسأل طفلنا: بم كانت كوك مختلفة عن صديقاتها؟ كيف شعرت؟ كيف وجدت ح لمشلتها؟

حول التعامل مع المشلات: نسأل طفلنا إذا شعر مرة أنّه مختلف أو واجه مشلة بسبب ذلك الاختلاف. ماذا فعل؟ كيف
تصرف؟ هل سانده أحد؟ وكيف قام بذلك؟

 

 יְצִירָה 

نبدع 
نُبدِعُ 

نصنع قوقعة من أغراض البيت، وننطلق معها بمغامرات مختلفة من نسج خيالنا، نسردها بلماتنا وحركاتنا.
نطلب من طفلنا أن يفر بطرق مختلفة لاستعمال أغراض متعدّدة – الملعقة، قطعة القماش، التاب، القلم،

الصدف وغيرها…

 

https://www.parks.org.il/article/form-sea-turtles/#Z
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 חֵקֶר 

نستشف 
فشَتنَس

نزور شاط البحر، نبحث عن الائنات الحية ف الشاط، مثل: السلاحف، سرطان البحر، الطحالب، الصدف وغيرها.
يمننا أن نجمع الصدف لنصنع منه قلادة أو إطارا للصور.

 

 כְּלָלִי 

نتواصل 
لنَتواص

يضم مجتمعنا أشخاصا مختلفين، يعان جزء منهم من تحدّيات مختلفة كفقدان البصر، ومحدودية الحركة وما إل ذلك.
نخرج مع طفلنا ف جولة ف البلدة، ونبحث عن لافتات تشير إل إتاحة المان لأشخاص مع تحدّيات خاصة. نصورها

.ل عامة الإتاحة بشياميرا الهاتف ونتحدّث عنها، وعن أهمب
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